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CHARLAS DE CAJA DE HERRAMIENTAS

Revisiones de Seguridad
Preliminares al Trabajo

Por Mark Corner

El equipo, el personal y los métodos de colocacion

de concreto lanzado (shotcrete) han evolucionado a lo
largo de los afos, introduciendo nuevos elementos y
temas de seguridad. Cada proyecto es Unico y presenta
peligros especificos que deben ser atendidos. Incluso
antes de poner en marcha el equipo de shotcrete,
como profesionales, tenemos la responsabilidad de
planificar para colocar concreto lanzado de calidad

y mantener la seguridad en todo momento en las
obras. Uno de los aspectos mas importantes es la
planificacion de seguridad previa al trabajo para mitigar
lesiones o dafios en el equipo y proteger al trabajador.

La planeacion del trabajo es una parte esencial del
proceso de seguridad previa al trabajo. La responsabilidad
recae en el capataz para identificar correctamente los
peligros y comunicarlos al equipo y a los trabajadores en el
lugar. El debe colocar el equipo y realizar las operaciones
de lanzado de manera que cumplan con los requisitos de
seguridad. El capataz también debe asegurarse de que todo
el equipo esté en condiciones de operacién y funciona sin

problemas, teniendo en cuenta las precauciones necesarias
y previendo para eventualidades imprevistas.

SEGURIDAD PREVIA AL TRABAJO

Como sabemos, la seguridad comienza con el
individuo. En los procesos de shotcrete, debemos
considerar muchos aspectos de planificacién y
seguridad. A continuacién, algunos puntos clave en mi
lista de verificacion de seguridad previa al trabajo.

e Antes de operar cualquier tipo de maquinaria, el
operador debe estar capacitado en como funcionan
los equipos. Claro, leer los manuales puede ser
aburrido, pero ¢sabes qué es peor? Estar en una
cama de hospital porque usaste una bomba de
shotcrete sin capacitacion. MANTENGASE SEGURO,
LEA LOS MANUALES.

e Comuniquese con el personal clave, como el
Contratista del Proyecto y otros subcontratistas,
asegurandose de que todos sepan quién es
responsable de identificar los peligros. Ademas,

siempre debemos estar
informados y seguir las
leyes y regulaciones locales.
Cada proyecto de shotcrete
es Unico y tiene su propio
conjunto de riesgos que
deben atenderse. Estos
puntos deben revisarse
antes de comenzar el
proyecto. Pueden incluir
procedimientos para
atender situaciones
climaticas, condiciones
especiales del sitioy
restricciones de trabajo (por
ejemplo, el trabajo nocturno
debe garantizar que se tiene
la iluminacién adecuada).
Las restricciones impuestas
por las leyes locales en
cuanto al ruido y las horas

Fig. 1: Las charlas de seguridad en el sitio brindan comunicacion oportuna durante un proyecto.
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de trabajo deben ser claramente comunicadas y

el trabajo planeado en consecuencia. Incluso la
disposicion fisica del equipo debe planearse para
permitir que el operador de la bomba tenga visién
con los lanzadores de shotcrete o se les proporcione
comunicaciéon por radio cuando el acceso visual no
sea factible.

e Las charlas de seguridad o reuniones de campo
son un elemento clave en las operaciones diarias.
Esta es la oportunidad para identificar los peligros
del dia. Esto puede incluir peligros potenciales que
hayan cambiado debido al clima o a otras actividades
cercanas a la colocacion de shotcrete. Permita
que todos hagan preguntas y asegurese de que
todos comprendan las respuestas y los posibles
peligros que se estan tratando. Asegurese de que
los empleados sepan la ubicacion de las estaciones
de seguridad y sepan como usarlas en caso de
emergencia. Un plan de seguridad es una gran idea
para el equipo de trabajo y sirve como recordatorio
diario de los procedimientos en caso de emergencia.
En la mayoria de los sitios comerciales o en mineria,
se requiere participar en una “alineacién” o reunién
para repasar los procesos de produccién del dia
y discutir quién esta trabajando en el area y los
peligros potenciales. Los peligros se identifican
y documentan antes de que comience el trabajo.
Cada empleado reportard las actividades del dia y
cualquier peligro encontrado, entregando un informe
al final del turno (consulte la Fig. 1).

e Asegurese de que cada trabajador esta capacitado.
Cada vez mas, los propietarios de proyectos exigen
certificacion para los trabajadores de shotcrete.

e Llegada del equipo al sitio: Durante la inspeccién
inicial, el equipo debe ser irevisado para detectar
defectos y se deben verificar todas las medidas de
proteccion. Inspeccione todos los componentes
antes de comenzar y confirme que se estén utilizando
la manguera y el accesorio adecuados, prestando
especial atencién al nivel de desgaste en los
accesorios 0 mangueras, lo cual podria representar un
peligro durante las operaciones. Identificar el peligro a
tiempo puede evitar lesiones y pérdidas de tiempo.

e La colocacion en el sitio puede requerir el uso de
equipos como elevadores de tijera, elevadores de
personal o andamios. Asegurese de que este equipo
sea adecuado para el trabajo, cumpla con las leyes
y regulaciones locales y se le dé servicio de acuerdo
con las recomendaciones del fabricante. Asegurese
de que su equipo de shotcrete es adecuado para el
trabajo y esta con los mantenimientos requeridos.
Un servicio rapido es esencial para mantener los
costos bajos y el tiempo de inactividad al minimo
(consulte la Fig. 2).
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Fig. 2: Las plataformas elevadoras permiten un acceso rapido y
conveniente a espacios de dificil alcance.

En resumen, un trabajo bien planificado con un enfoque
en la seguridad aportara beneficios a su empresa, y

sus clientes apreciaran un trabajo realizado a tiempo y
dentro del presupuesto. Dedicar el tiempo adecuado a la
planificacién previa y asegurar que el trabajo es seguro
beneficiara a todos.
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